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Süße Must-haves im Veganuary 

Neu von ARYZTA: vegane Sweeties zum Frühstück und zum Kaffee 

 

Croissants, Schokobrötchen und Schoko-Muffins sind die Must-

haves zum Frühstück oder zwischendurch zu einem Kaffee. ARYZTA 

bietet nun die drei Sweeties als vegane und laktosefreie Varianten 

an. Die Produkte werden zudem nach dem ARYZTA-

Qualitätsstandard clean label hergestellt. Diese enthalten keine 

kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe gemäß §5 der 

Lebensmittelzusatzstoff-Durchführungsverordnung (LMZDV) wie 

Konservierungsstoffe, keine künstlichen Farbstoffe, keine 

Antioxidationsmittel und keine Geschmacksverstärker. 

 

Die Produkte sind im Veganuary die ideale Ergänzung zu 

herkömmlichen Croissants, Schokobrötchen und Schoko-Muffins. 

Was vor zehn Jahren mit wenigen Tausend Teilnehmenden begann, 

hat sich zu einer Bewegung entwickelt. Im Januar 2024 haben laut 

einer Umfrage von YouGov weltweit 25 Millionen Menschen den 

Veganuary genutzt, um die vegane Ernährung auszuprobieren. 

 

ARYZTA liefert das Croissant (60 g) und das Schokobrötchen (85 

g) als ungegarte Teiglinge tiefgekühlt an. Die Croissants werden 
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ohne Antauzeit und die Schokobrötchen nach 40 – 45 min Antauzeit 

in 22 – 24 min bei 165 – 175 °C mit Backpapier auf Backblechen 

gebacken. Der vegane Double Chocolate Muffin (110 g) wird 30 – 

60 min aufgetaut und ist verzehrfertig.  

 
 

 
ARYZTA vegane Sweeties.jpg 
Vegane Must-haves im Veganuary: Croissants, Schokobrötchen und 
Schoko-Muffins von ARYZTA 
Foto: ARYZTA 


